
 

  

各地域社協事務所または 

各地区事務局に申込みいただきます 

（電話または来所） 

担当職員が事前に訪問します 

生活のご様子、お困りごとなどを伺います 

協力会員に活動を依頼します 

協力会員と担当職員が訪問します 

サービス開始！ 

担当職員が随時訪問し 

ご相談に応じます 

 

※サービスの種類により、異なる場合があります。 

●お申し込み・お問い合わせは●   

 

世田谷区社会福祉協議会の 

各地域事務所 

または各地区事務局へ 
 

世田谷地域社協事務所（世田谷地域） 

  世田谷区太子堂２－１２－２ 

T-one世田谷ビル 5階 

   電 話 ３４１９－２３１１  

   FAX  ３４１９－２３５４ 
 

北沢地域社協事務所（北沢地域） 

  世田谷区北沢２－１１－３ 

    イサミヤビル３階 

    電 話 ５７８７－８５３７ 

    FAX  ５７８７－８５３３ 
 

玉川地域社協事務所（玉川地域） 

     世田谷区玉川１－２０－２１ 

      二子玉川庁舎 A 棟２階 

      電 話 ５４９１－８５２５ 

  FAX ５４９１－８５２６ 
 

砧地域社協事務所（砧地域） 

  世田谷区成城２－３３－１５  

成城二丁目事務所棟 1階 

    電 話 ５７２７－６１０１ 

    FAX ５７２７－６１０３ 
 

烏山地域社協事務所（烏山地域） 

  世田谷区南烏山５－１８－１３  

  モリッチビル４階 

    電 話 ５３１４－１８９１ 

    FAX ５３１４－１８９３ 

ご利用までの流れ 



生 活 支 援  

家 事 支 援  

    
 

内 容   ・掃除 ・洗濯 ・アイロンかけ 

     ・衣類の整理 ・布団干し 

     ・買い物 ・食事作り ・片付け  

     ・ゴミだし ・産前産後等支援 等 

料 金   １時間 １，０００円 

     ＊ゴミだしサービスは一月につき 

     １，０００円（週２回まで） 

 

  

 

 

◆内容：大掃除 

    窓拭き・換気扇など通常の掃除では 

    できない場所の掃除を行います。 

    用具・洗剤などは利用会員宅のものを 

    使用します。 

    草取り・枝切りサービス 

    草とり、簡単な枝切りを行います。 

    草刈りカマ、枝切りバサミなど必要な  

用具はあらかじめ用意してください。 

 

◆料金：１時間 １,０００円 

  （内容により複数で伺う場合があります。） 

 

 

 

 

◆内容：美容師・理容師の資格をお持ちの協力 

    会員が伺い、サービスを行います。 

◆料金：カット（ショート） ２,０００円 

    洗髪        １,０００円 

    毛染め       ３,０００円 

  （その他、パーマ・顔剃りなどがあります。） 

 

◆内容：高齢者向けの栄養バランスのとれた食事 

    （夕食）を調理・配達します。 

◆配達：月～土曜日の夕方（祭日は除く） 

    指定の曜日（週２日以上） 

◆料金：１食 ８６０円 

 

 

（サービスを利用する方） 
 

●区内在住の高齢者や障害者、産前産後で福祉

的支援が必要な方、またその家族。 

●会員登録・会費が必要です。会費は１世帯あ

たり年２，０００円(一時利用１，０００円) 

● 利用料のほか、協力会員の交通費は利用会員

負担となります。 

 

（サービスを提供する方） 
 

●福祉に理解と熱意があり、利用会員宅を訪問 

し、支援をする方。 

●資格や経験を問わず、ご自身のできること、 

 できる時間帯を登録していただきます。 

●活動に対して、謝礼金（１時間８００円）が 

支払われます。 

ふれあいサービスとは 

 
「住民相互のたすけあい」のもと行われる 

有償ボランティア活動です。 

利用する方、活動する方のふれあい・支えあい

を大切にしています。 

  

内 容  ・見守り、話し相手 ・薬取り 

・入院中の付き添い（条件有り）  

    ・簡単な家具の補修 等  

料 金  １時間 １，０００円 

研修を行っています  

 この活動に協力していただける方を募

集しています。空いている時間、活動で

きる内容をご登録ください。 

 「登録説明」を受けていただいたあと

に申込みいただけます。 

 詳しくは、お近くの地域社協事務所へ

お問い合わせください。 
 

■登録時にお持ちいただくもの■ 

・住所確認ができるもの（保険証など） 

・謝礼金の振込口座（ご本人様名義） 

※会員証用の写真を撮影させていただき

ます。 

募集しています 

協力会員を 

登録後の協力会員を対象に研修を行ってい

ます。 

 

利用会員 

協力会員 

内容 

内容 

料金 

料金 

外 出 支 援  

内 容   ・散歩 ・買い物 ・通院/通学等 

   ・学校行事 ・趣味 等 

    車椅子の方もご利用いただけます。 

区 域    東京都内・近郊  

料 金  １時間 １,０００円 

     ＊交通費は別途 
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世田谷区社会福祉協議会 


